ROTEIRO DE

XIRAZGA

BEARI

Descubre a

terras de lobor coa subida o cumios de montes con vistas panoramicas. Esle roteiro

permite apreciar os vales e aldeas fanfo de cerca como de lonxe. De cerca vese e
tacanse as pedros dos aldeas e arbores dos zonos baixas, de lonxe opréciase o formao dos
olongados vales gue recollen augas dos regafos albiscando as oldeas rodeadas dos
terras de labor e fragas nas encrucilladas.

E ruta de Xirazga combina o percorrido por antigas aldeas rodeadas de fragas e
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PRESENTACION

Son 16,5 kmn de rofeiro nos que a dificullade ¥cnica é pequena. Require unhas 5
horas e media para percorrela a pé e arredor de dlas horas en bicicleta.
Disfrutando do roleiro pola mand poderds realizar o subida mais longa e
soleada nas horas mais frescas do dio

A ruta de sendeirismo & axeifoda para facer a pé, en bicicleta de mon-
tafio ou mesmo en guad. O 4x4 tamén pode fransitar case toda pero
no quilémetro 14,5, na aldea de Doade, haberia que evitar Oltimo
ramo gue val por un esireflo camifo de carro. A allernativa &
rematar a ruta chegando a Xirazga percorrendo o Oltimo
quilémetro por estrada
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Mas aldeas poderase observar fodo fipo de

arquitectura frodicional casas anfigas,
eiras, capelas, cruceiros, muifios, fornos e
fontes.
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As fragas destocan polo protagonismo

principalmente dos Carballos pero
tomén & doodo ver Castifieiros,
Bidueiros e Salgueiros ou mesmo algon
Acivro,
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Amedida que se chegan a zonas
mais elevadas os lodeiras
anchese de plantacions de
pifeiros e amplas zonas
con Toxos e Cargueixas.
Tamén se pasardn ao
lado anfigas minas,
mamoas ou casiros.
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rute comeza ao lado da capela de
Airazga, onde luce un cruceiro, impor-
ufante conterio dun escultor local,
Cenvifio, un represeniante dos canteiros recofie-
cidos mais alé da comarca de Terra de Montes
que deu Bearlz.

o chegar ao cumio do monle estamos na Portela da Cruz, o limite norte do val e do
Concello de Beariz. Podese coller ouga na abondosa fonte que alopamos a esquer-
da, antes de cruzar a pista asfaliada.

frase 4 esquerda, pola estrada que conduce a Doade, e abandénase a uns 50 metros
collendo a pista @ dereita. Observaranse unhas sensacionais vistas da parte Sur do
Concello de Beoriz divisaondo o Aldea de Doade, A Bouza mdis ao lonxe Correa.

Tras baixar por un corfalumes chégase de novo a proteccién da sombra de Carballos e
Bidueiros polo camifo que levard a cruzar o rio, Non hai ponte pero a pouca profundida-
de foi que s0 sexa preciso soltar de pedra en pedra pora cruzalo. Aqui pddese apreciar
a fauna de ribeira en todo o seu esplendor. Os pequenos reos ou froilas son agui
opreciobles sen dificultades. O cabalifio do demo aliozul & o ofigrado decoran as
tranguilas fardes de verdn. Rans, pintegas, bolboretas, zapateiros e paxarifios

invitan a sentar un infre e marabillarse da riqueza que nos ofrece o rio Doade,

Mo adro da capela de Sonto Domingo celébrase unhao festa de gran devocion o catro
de Agosto, Moita xente sube ala aqui, alglins a pé, e pidenlle favores ao santo, que
enchen de billetes e famén de velas coas formas dos elementos sobre os que
Mo cruceiro & preciso sublifiar o interior do fuste un piden favor ou curacion.
Santo Domingo e por debaixo, Adan e Eva. Enribo a arbo-
re do ben e do mal con serpe enroscada, ofrecéndolle o
mazd a muller. No lodo da Virke das Dores, hai unha imaxe

daVerdnica, mostrando no manto un f2rmoso rostro de Cristo.

Diante da fachada da ermida hal unha mamoa cun cartel descritivo que axudard
oentender a sla presenza, esirutura e funcionalidode.

Dende a capela ascéndese oo Ouleiro Grande onde quizais sexa posible divisar
cabalos ceibes pastando. No comifo ao cumio ainda se poden apreciar as fendas
das antigas explotacidns mineiras. Beariz & un concello rico en estafio, mineral que
foi ben pagodo afa o remate da Il guerra mundial. Tras eso data, en plena posguerra
espaniola, prodicese famén a migracién mdis grande do concello, principalmente a
México.

O comifo seguird ata a praia fluvial de Doade onde unha fonte, un lugar para
bafiarse, mesas 4 sombra e herba invitan a reloxarse antes de afrontar os
Ultimos cotro quildmetros do percorrido.

O roteiro sae pola estrada principal, deixandoa para desviarse
@ dereita, por pista asfaliada, seqguindo a direccion de Alén.

BAIXADA AO RIO E DOADE

Pronfo vemos unha casa en ruinas que destaca polo formo que
sobresae de forma cilindrica, onde se cocia o pan. Era de millo
mezclodo con algo de centeo, ainda que no século XX vaise ufilizan-
do cada vez mais o frigo ata que se deixa de focer o propio pan, Padese
ver, no veran, o millo plantado gue aclualmente & utilizodo case sb para ali-
mentar aos animais.

O seguinte tramo lEvanos ata Doade nun quildmetro & medio por unha

esfrada sombria rodeada por carballos e castifeiros. O compo da Feira fen
unha impofiente carballeira onde se organiza una feira mensual molimpor-
tante, No cruceiro hai un peto de animas que & un lugar onde deixar esmola
para animas do purgatorio. Confinuamos pola estrada en direccion Beariz
uns 100 metros ataver as indicacidn do camino que continda d esquerda,

Aparece pronfo outro val que se estende cara o Sur, o val mais afastado da capital do concello. Meste
cos0 o rio gque percorre o fondo e frondoso val non voi cara o rio Avia sendn que & o rio Verdugo: aco-
bard dirixindose cara o suroeste para morrer directamente no Atlantico, na boca da ria de Vigo. Orio
debe o seu nome ao verdor dos ougas cando xa @ mdis coudalose e abondoso en algas.
Orixinalmente chamouse Verduxo pero o nome fol erroneamente fraducido ao castelén como
Verdugo,

A dereita vemos unha eira con cinco hérreos e outra no cenfro mesmo da aldea. As eiras son os
espazos nos que se bafia e deixabase secar o gran antes de infroducilo nos horreos para secar.
Son lugares chans, soleados e aireados. As casas tradicionais da aldea soen fer unha escaleira
exterior, con entradas independentes, asi a xenle vivia na parke superior & os animais xunto coa
cocina abaixo,

As frondosas carballeiras que hai en foda a zona dan agradecida sombra que
invita & descanso cando xa queda mei pouco para rematar g andaina comifan-
do enfre cnligos muros de pedra. Hai nesle iramo mesmo especies pouco habitu-
Seguindo as marcas do roleiro chégase a unha pequena estrada onde se xira 4 esquerda p ala e o : e ; : ais como o acivro, Que estean aqui atentos os ofeccionados oos cogumelos por ser
para chegar, 1 km mdais abaixo, 4 oldea de Ricovanca. Anfes de enirar na aldeo oldpase o ot ; ' ' - o hei g S T B - ; unha zona na que a humidade que fai que poidan aparecer durante moilos meses
bnico harreo no concello construido completamente en pedra. A visita a esta aldea & inescu- po oty =T T iy , =3 T AU e A0 AN,

SANTO DOMINGO A PORTELA DA CRUZ

MNon hai que esquecerse de coller auga da fonle xa que o confinuacion teremos unha longa subidao sable.

onde non atoparemos posibilidades obter auga, ata o cumio. o, T g/ T 4 Chégase ao finol deste camino outra vez aigrexa de Xirazga, en Correa. Aqui comezouse
Cruzando as estretios rios desta pequena aldea sciremos polo lado contrario para baixar = - - e . o ki : ol % _' ' e rematase o paseo que nos permitiv cofecer a zona mais occidental de Beariz oo dara

Sdese de Alén polo comific da esquerda da fonte. No préxime quilometro acompdnannes as fragas por un camifio tradicional e chegar ao rio Verdugo. Mun recuncho alopamas un pequeno para- _' g 7t EE R A e e volta completa a un dos seus alongados vales. As fragas das partes baixas, perto das alde-

de carballos con moitas oulras especios vexetais, animais e mesmo selas se vimos na época axeita- iso natural, hiskérico e arquitectdnico. Paga a pena sentar un rato @ sombra dos casfifieiros, o > - il : A ; as, xunto coas macizos de orografia suave pero ogreste caracierizaron unha ondaina longa

da. Menires se conservan importantes frogas en Beariz xa son poucos os Soutos. Un souto fendio o . carballos, bidueiros a refrescarse. O comifio lévanos ola unha ponte medieval que é en reali- e s, ) - ehr o8 - pero doada.

esfar en espazos amplos e altos que foron substituidos por especies mdis rendibles na aclualidade dade & unha ponte romana reconsfruida na idade media. Esto ponte é parte dun camifio que > ey

COMO 50N 05 pifieires, . conducio dende o Ribeiro a Santiago de Compostela, o camifio Breeiro, que discorria por lugares

afastados da poboacion no limite das xurisdicions eclesiasticas para non pagar porfazgos, que

Tras superar a fraga accédense a unhas primeiras vista do Val, Vemos ao lonxe os lugares antes vistos son o fributo a pagar polos arrieiros que ufilizaban estes comifos,
de cerca como as oldeas de Alén e Xirazga coos terras de cullivo que as alimentan. Tamén avistore-
mos Doade, que é a Olfima aldea pola que pasara a ruta e que esta mais ao lonxe. O muifio de auga conserva no seu interior a moa e fddo-los mecanismos, podemos velo pedindo a
chave na aldea. O gron a moer situdbase no recipiente en madeira da parte superior. & vibracion
transmitida a través do pau que da d gran pedra redenda fai que os grans caian pouco a
pouco no ceniro, Dende o buraco do cenfro os grans maense para, ir colandose afra-

vés da pedra afa sairse polos seus extrermnos e a farifia val recolléndose na

parte mais ompla e de maodeira

A plsta pola que se sobe estd rodeada de foxo e carqueixa. Esta especie crece de forma descontrola-
da pero no pasado senvia de alimento aes animais, cubria o solo do cortello conformando o obono e
servia para avivar o lume. O dereilo & sla recollida era a veces unha causa de disputa entre aldeas
porque antes aparecia s6 nas zonas mais altas, onde a propiedade era mais confusa.

Volverdn abrirse novos cloros entre a vexetacion onde se apreciara como concello de Beariz esta Volvemos dende o ponfe medieval o Ricobanca polo
compaosto por varios vales alongados gue van de Morte a sur verlendo as sla augas en rios gue . mesmo camino recordando devolver a chove do mui-
venen desembocandono Avia e que flien cara o val do Ribeiro e o Mino. k. pre | — i fio. No Portela da Cruz atdpase unha mamoa
: : ' : enterrada, un pequeno monficulo que divide as
provincias de Ourense e Pontevedra. Nesle
cruce de camifios vemos carg o sur @
Serra do Suido, no Sudoeste o estreito
Val doVerdugo encamifiarse caro . eiadk _
as rias Baixas, no Oeste a Serra 3 e e b 2o et
do Seixo cos seus modernos '
aeroxeneradores e no norle
do Concello os montes do
Candan.



